Galé

ENTERTAINMENT

HORA / LOCAL

10H00
PISCINA/ACADEMIA

10H30
POLO DE LAZER

11H30
PISCINA

12H00
PISCINA

12H30
PISCINA

14H30
POLO DE LAZER

15H00
POLO DE LAZER

15H30
POLO DE LAZER

16H00
PISCINA

16H30
CAMPO

17H00
POLO DE LAZER

DOMINGO
DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
SATSANGA SATSANGA SATSANGA

AULA FITNESS
OLEI/BEACH TE
HIDRO RECREATIVA HIDRO RECREATIVA HIDRO RECREATIVA

JOGO DE PISCINA JOGO DE PISCINA JOGO DE PISCINA
POLO A C

SEGUNDA

LEI/BEACH TENIS

AULA FITNESS
VOLEI/BEACH TENIS

POLO AQUATICO
SAFIO DA TAR AFIO DA TARDE DESAFIO DA TARDE
DARDOS/BOCHIA DARDOS/BOCHIA DARDOS/BOCHIA

OFICINA CRIATIVA OFICINA CRIATIVA OFICINA CRIATIVA
BEACH TENIS B TENIS BEACH TENIS
VOLEI LEI VOLEI
ACQUADANCE ACQUADANCE ACQUADANCE
FUTEBOL FUTEBOL FUTEBOL
FUTEMESA FUTEMESA FUTEMESA

CAMINHADA
NA PRAIA RELAXAMENTO

B

PROGRAMACAO DIURNA
RECREACAO E ESPORTES DA PISCINA A PRAIA

01 A 30/06/2025

QUARTA

DESPERTAR
SATSANGA

AULA FITNESS

HIDRO RECREATIVA

JOGO DE PISCINA

BASQUETE
AQUATICO

DESAFIO DA TARDE
DARDOS/BOCHIA

BINGO MOLHADO

BEACH TENIS
VOLEI
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FUTEBOL
FUTEMESA

ABRACO AO MAR

QUINTA

DESPERTAR
SATSANGA

AULA FITNESS
VOLEI/BEACH TENIS

HIDRO RECREATIVA

JOGO DE PISCINA

DESAFIO DA TARDE
DARDOS/BOCHIA

QUIZ SUSTENTAVEL

BEACH TENIS
VOLEI

STEP

FUTEBOL
FUTEMESA

RELAXAMENTO/
YOGA

POLO AQ ICO

SEXTA

DESPERTAR
SATSANGA

AULA FITNESS
1/BEACH TENIS

HIDRO RECREATIVA

JOGO DE PISCINA

BASQUERE
AQUATICO

DESAFIO DA TARDE
DARDOS/BOCHIA

OFICINA CRIATIVA

BEACH TENIS
VOLEI

AULA DE FORRO

FUTEBOL
FUTEMESA

CAMINHADA NA
TRILHA

Galé

ENTERTAINMENT

SABADO

DESPERTAR
SATSANGA

AULA FITNESS
VOLEI/BEACH TENIS

HIDRO RECREATIVA

JOGO DE PISCINA

DESAFIO DA TARDE

BEACH TENIS
VOLEI

POOL PARTY

POOL PARTY
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